
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طرح تفکیک پسماندهای بیمارستانی :

  جمع آوری زباله های عفونی داخل کیسه زرد رنگ

 و سطل زرد رنگ

  )....جمع آوری زباله های عادی کاغذ کاور سرنگ و

 داخل کیسه زباله سیاه رنگ, سطل زباله آبی رنگ

  جمع آوری اجسام نوک تیز هرگونه اشیاء یکبار
تشخیص و مراقبت از بیمار  مصرف تیزو برنده که در

 .شود داخل سفتی باکس استفاده می

  جمع آوری پسماندهای شیمیایی و دارویی در سطل
  رنگ سفید و کیسه سفید

 ها در سیفتی باکس درب قهوه ای جمع آوری باطری  .4

 :تذکر 

به منظور جلوگیری از افزایش حجم زباله های عفونی  

و خطر ناک و جلوگیری از گسترش آلودگی در محیط 

 از مخلوط کردن زباله های عفونی و عادی پرهیز کنید

  خطر زباله های بیمارستانی را جدی بگیرید. و

 

 

 تفکیک پسماند
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 Pa0420کد پمفلت: 

محتوای باتل های حاوی سرم قندی و 

نمکی که به صورت کامل استفاده نشده 

و یا تاریخ مصرف آن ها منقضی شده اند 

را می توان با مقادیر زیادی آب  است

رقیق نموده و در فاضلاب تخلیه و باتل 

 .در پسماند عفونی قرار گیرد  سرم

 ابتدا کیسه های ادرار و ترشحات ساکشن

و سپس در  تخلیه کامل شده در فاضلاب

 دفع شوند. سطل عفونی



 

 پسماند چیست؟

زباله و پسماند به مواد زائد حاصل از فعالیت های انسان 

شود که معمولا جامد بوده و غیر قابل  و حیوان گفته می
 استفاده هستند. 

زباله  ،زباله های صنعتی ،زباله های شهری :انواع زباله

 زباله های بیمارستانی ،های خطرناک

کلیه پسماندهای تولید شده در مراکز  پسماند پزشکی :

 ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی نظیر بیمارستان

 ،سازمان انتقال خون ،درمانگاه ها ،پلی کلینیک ها ،ها

دلیل بالا بودن  خانه های بهداشت و ... که به ،ها مطب

 حداقل یکی از خواص خطرناک از قبیل : 

 سمیت 

   . بیماریزایی 

  قابلیت انفجار یا اشتعال 

 خورندگی  

پسماند پزشکی به مراقبت ویژه نیاز دارند ،  و مشابه آن

 خوانده می شود . ویژه

  تفکیک پسماند چه اهمیتی دارد؟ 

نتقال بیماری های مسری و واگیر نظیر ایدز و ا 

 هپاتیت 

  تغییرات ژنتیکی املع 

 اوی موادشیمیایی و دارویی خطرناک ح 

 حاوی مواد رادیواکتیو زده   

 اوی وسایل نوک تیز و برندهح 

 تفکیک پسماند: 

، آبدارخانه ،زباله های آشپزخانه  :زباله های عادی

سالن و راهروها و اتاق استراحت  ،ایستگاه پرستاری

کارتن در صورت  و پرسنل قسمت های اداری کاغذ و کاور

 .عدم آلودگی

آزمایشگاه  کشت های میکروبی، زباله های عفونی:

های اتاق ایزوله، پسماندهای آلوده به خون و دپسمان

 .ترشحات بیمار، باتل سرم وسایل حفاظت فردی

تجهیزات و ... در نکته از انداختن نیدل بسته بندی 

بسته بندی  .پسماند عفونی خودداری کنید

 تجهیزات بایستی در سطل زباله عادی ریخته شود.

 

 
 

ویال های نیمه پر و خالی  :زباله شیمیایی و دارویی

وت ثبای تاریخ گذشته ، داروی ظهور و دارویی ، داروه

باتل های سرم در صورتی  ،مواد مخدرها ،واکسن ها ،فیلم

که حاوی داروهای سایتوتوکسیک یا خطرناک باشند و 
کلیه تجهیزات مصرفی شامل جامدات مایعات و گازهای 

گاه ها های تشخیص و آزمایش زاید می باشد در بخش

 .ماحصل نظافت و ضد عفونی بیمارستان

از انداختن دراژه خالی قرص در پسماند  نکته:

ی خودداری کنید. دراژه خالی شیمیایی داروی

قرص جزء پسماند آبی محسوب می شود و باید در 

 سطل آبی رنگ انداخته شود.

 

ترهای توسایل جراحی کا :زباله نوک تیز و برنده

CVCسرنگ ها  ،.(و ..؛ کوترهای یکبار مصرف  ، اکسس

 ویال ،جراحی، شیشه های شکسته ل ها، اره هاینید
ناخن  ،کاردهای کوچک جراحی ،های دارویی تیز

بیماران ، ترمومترهای شکسته و هر شئی تیز و برنده 

 کوچک را شامل می شود.

دارای فلزاتی مثل   :پسماندهای فلزات سنگین 

باشد انواع باطری ها و  می کادمیوم سرب جیوه نیکل

 ترمومترهای جیوه ای سالم بلا استفاده
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