
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چه اقداماتی حین تزریق خون انجام می شود؟

  تزریق، اندازه گیری ضربان قلب، فشار خون در حین

 و درجه حرارت بدن به طور مرتب انجام خواهد شد.

 15  دقیقه تزریق فرآورده های خونی بسیار مهم است

امکان ایجاد حساسیت و واکنش بیشتر است. و 

 بنابراین به هیچ عنوان بیمار خود را تنها نگذارید.

  به پرستار خود علایم و نشانه های حسایت را بلافاصله

 اطلاع دهید.

 فاوت است که پرستار مدت زمان تزریق کیسه خون مت

 در این خصوص به شما توضیح خواهد داد .

 در مورد کودکان و نوزادان:

  ،در صورت تب دار بودن نوزاد و کودک قبل از تزریق

 پرستار و پزشک را در جریان بگذارید

 

 تزریق خون 

  در صورت فلبیت و یا مشکوک بودن راه وریدی ، حتما

 اطلاع دهید.به پرستار خود 

  در صورتی که نوزاد از قبل مبتلا به بیماری قلب و ریه

 می باشد حتما به پزشک اطلاع دهید.

 .در حین تزریق، تغذیه نوزاد بلامانع است 

ناخواسته ناشی از تزریق خون و  علایم و عوارض

 خونی چیست؟  فرآورده

 لرز 

 تب ناگهانی یا احساس سرما 

 خارش بدن 

 )لکه های قرمز رنگ روی پوست)کهیر 

 گرگرفتی 

  تهوع یا استفراغ 

 درد در محل تزریق 

  احساس ناخوشی عمومی 

  درد قفسه سینه 

 تنگی نفس، سرفه ، تنفس تند 

 ادرار تیره 
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 تزریق خون چیست؟

تزریق خون روشی است که طی آن شما از یک راه 

 ، خون دریافت می کنید.وریدی

  در چه صورت نیاز به تزریق خون خواهم داشت؟

  اگر بدن شما نتواند بخش هایی از خون شما را

 .بسازد

  کار نکنند.اگر سلول های خونی شما به درستی 

 .اگر خون از دست داده باشید 

 نیاز به تزریق خون را کاهش دهم؟چگونه 

  با تیم مراقبت بهداشتی خود برای یافتن بهترین

 درمان برای کم خونی، مشورت کنید.

  اگر عمل جراحی در پیش دارید، با تیم مراقبت

رد نیاز به قطع مصرف برخی بهداشتی خود در مو

داروهای خاص مشورت کنید تا خطر خونریزی را 

 کاهش دهید.

 

از خون را ممکن است نیاز داشته  هایی چه قسمت

 باشم؟

اکسیژن را به بافت ها و اعضای  گلبول های قرمز:

که میزانشان در خونتان داخلی بدن می رسانند. هنگامی 

پایین باشد، یا زمانی که خون از دست داده باشید به شما 

 داده می شوند.

به انعقاد خون کمک می کنند و به شما داده  پلاکت ها:

می شود تا از خونریزی پیشگیری کند یا موجب توقف 

 آن شود.

دارای عواملی است که همراه با پلاکت ها به  پلاسما:

و به فرد داده می شود تا از انعقاد خون کمک می کند 

 یا باعث توقف آن شود. خونریزی پیشگیری کند

به دلایل مختلف برای فرد  سایر فرآورده های خونی:

بهبود سیستم ایمنی یا تزریق می شوند، برای مثال: 

 انعقاد خون.جایگزینی بعضی از عوامل 

 تزریق چه اقداماتی انجام می شود؟ قبل از

شما نیاز به یک آزمایش خون دارید تا گروه خونی شما 

را مشخص کند و از موجود بودن نوع خون شما اطمینان 

جهت تزریق خون لازم است  یک راه وریدی  حاصل شود.

 مناسب )با برانول سبز یا خاکستری( برای شما تعبیه

 گردد.

 : آگاهانهرضایت 

انتخاب درمان، حق شماست. پیش از انجام تزریق خون 

جهت انجام تزریق خون  از شما پرسیده می شود آیا
 رضایت دارید یا خیر؟

 

ی شما مجددا به نام و نام خانوادگقبل از تزریق خون، 

دقت بررسی می شود. این اقدام توسط دو پرستار به ازای 
 هر فرآورده خونی انجام می گردد.

 تی دارد؟تزریق خون چه خطرا

 وارض جزئی مانند تب خیف یا حساست پوستی ع 

زدیاد مایعات بدن که باعث مشکلات تنفسی گشته ا 

به ویژه در افراد سالمند و کسانی که سابقه بیماری 

 قلبی دارند.

وارض شدید مانند حساسیت یا آسیب شدید ریه ع 

 ای

 نتقال عفونت مانند باکتری یا ویروس ها ا 
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